
BADANIA FIZYKALNE 

- Pracownia Podstaw Umiejętności Pielęgniarskich – Niskiej Wierności 

 

Imię i nazwisko studenta _____________________________ 

Numer albumu _____________________________________ 

KARTA UMIEJĘTNOŚCI PRAKTYCZNYCH NABYTYCH W RAMACH ZAJĘĆ NISKIEJ WIERNOŚCI 

Wykaz umiejętności praktycznych 
w zawodzie pielęgniarki/ pielęgniarza 

Ocena wg. kryterium w zakresie: 
- wykonania zadania praktycznego 

- oceny procesu pielęgnowania 
- kompetencji społecznych właściwych dla 

zawodu 
 

Skala: bardzo dobry, dobry plus, dobry, 

dostateczny plus, dostateczny, niedostatecznych  

POZIOM WYKONANIA 

1 2 3 4 
Efekt uczenia się – UMIEJĘTNOŚCI – Student potrafi: 

C.U08* 

wykonywać pomiar temperatury ciała, tętna, oddechu, ciśnienia tętniczego krwi, ośrodkowego 

ciśnienia żylnego, obwodów, saturacji, szczytowego przepływu wydechowego oraz pomiary 

antropometryczne (pomiar masy ciała, wzrostu, wskaźnika BMI, wskaźników dystrybucji tkanki 

tłuszczowej: WHR, WHtR, grubości fałdów skórno-tłuszczowych).  

    

C.U43* przeprowadzać badanie podmiotowe pacjenta, analizować i interpretować jego wyniki.      

C.U44* 
rozpoznawać i interpretować podstawowe odrębności w badaniu dziecka i osoby dorosłej, 

w tym osoby w podeszłym wieku.  
    

C.U45* 

wykorzystywać techniki badania fizykalnego do oceny fizjologicznych i patologicznych funkcji 

skóry, zmysłów, głowy, klatki piersiowej, gruczołów piersiowych, jamy brzusznej, narządów 

płciowych, układu sercowo-naczyniowego, układu oddechowego, obwodowego układu 

krążenia, układu mięśniowo-szkieletowego i układu nerwowego oraz dokumentować wyniki 

badania fizykalnego i wykorzystywać je do oceny stanu zdrowia pacjenta.  

    

C.U46* 
przeprowadzać kompleksowe badanie podmiotowe i przedmiotowe pacjenta, dokumentować 

wyniki badania oraz dokonywać ich analizy dla potrzeb opieki pielęgniarskiej.  
    

C.U47* 
przeprowadzać badanie fizykalne z wykorzystaniem systemów teleinformatycznych lub 

systemów łączności.  
    

Efekt uczenia się – KOMPETENCJE – Student jest gotowy do: 

3.1** 

kierowania się dobrem pacjenta, poszanowania godności i autonomii osób powierzonych 

opiece, okazywania zrozumienia dla różnic światopoglądowych i kulturowych oraz empatii 

w relacji z pacjentem i jego rodziną. 

    

3.2** przestrzegania praw pacjenta.      

3.3** 
samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki, w tym 

przestrzegania wartości i powinności moralnych w opiece nad pacjentem.  
    

3.6** przewidywania i uwzględniania czynników wpływających na reakcje własne i pacjenta.     

 

Ocena końcowa z zaliczenia ćwiczeń realizowanych w warunkach symulowanych: 

OCENA  

DATA I PODPIS  

 


